
    2019 年 9 月から 11 月 

催行日 目的の山・難度 集合 行程 参加費 

9 月 2４(火) 

 

針の木岳・スバリ岳 

【体力度】★★★★☆  

参考旅費 22500 円程 

扇沢駐車地 7 時 

 

＊シャモニ 2 時 

扇沢⇒針の木峠⇒針の木岳⇒スバリ岳⇒

岩小屋沢岳⇒爺が岳⇒種池山荘⇒柏原新

道⇒扇沢解散 18 時頃 

受 講 料

3000 円 

9 月 30・10

月 1、2 日 

(月火水) 

屏風の耳・霞沢岳 

【体力度】★★★★☆  

上高地テント泊 

参考旅費 18500 円 

バステント他 6000 円程/1 人 

３０日小梨平8時

集合 

 

出発参考時刻 

＊シャモニ 29 日 22 時 

桜駅⇒新穂高駐車地⇒タクシーにて上高

地⇒小梨平テント設営⇒明神⇒徳本峠か

ら霞沢岳往復⇒上高地               泊 

上高地⇒徳澤⇒パノラマコース⇒涸沢⇒

横尾⇒上高地 18 時⛺ 

受 講 料

5000 円 

10月6日(日) 

Berli と一緒に登

りましょう企画 

唐松岳 

【体力度】★★★☆☆ 

参考旅費 24000 円 

リフト 1500 円 

黒菱平駐車地7時 

 

 

＊桜駅 5 日午後 1 時 

黒菱平⇒リフトにて登山口⇒八方池⇒丸

山ケルン⇒唐松山荘⇒唐松岳⇒駐車地解

散 16 時頃 

 

受 講 料

3000 円 

10 月 9 ･

10(水木) 

白山・別山 

【体力度】★★★☆☆ 歩行 

南竜ヶ馬場 テント泊 

参考旅費 13000 円 

テント代 500 円/1 人 

別当出合 7 時 

 

 

 

＊9 日桜駅午前２時 

各地⇒白峰⇒別当出合⇒甚之助小屋⇒南竜

が馬場⛺ 

⛺⇒トンビ岩コース⇒室堂⇒御前ヶ峰⇒大

池巡り⇒              ⇒別当出合解散 16 時頃 

受 講 料

3000 円 

10 月 19 日 

(土) 

鍬崎山 

【体力度】★★★☆☆ 

参考旅費 24000 円 

あわすのスキー場

8 時 

＊19 日桜駅午前２時 

各地⇒あわすのスキー場⇒大品山⇒鍬崎山

⇒あわすのスキー場解散 18 時頃 

受 講 料

3000 円 

1０月 21 日

(月) 

加賀 大日山 

【体力度】★★★☆☆  

参考旅費 12000 円 

我谷ダム 8 時 

 

＊21 日桜駅午前 5 時 

各地⇒福井北⇒真砂登山口⇒加賀甲⇒大

日山⇒小大日山⇒徳助の頭⇒登山口解散

16 時頃 

受 講 料

3000 円 

11月8日(金) 野坂岳 

【体力度】★★☆☆☆ 

野坂憩いの森 

＊桜駅 5 時 

関ヶ原⇒敦賀⇒野坂いこいの森⇒野坂岳

往復⇒駐車地解散 14 時頃 

受 講 料

2000 円 

11 月 12・13

（火水） 

千種街道・イブネ 

【体力度】★★★☆☆  

テント泊 

朝明渓谷 6 時 朝明渓谷⇒根の平峠⇒コクイ谷⇒飯場跡

⇒佐目峠⇒⛺ 

⛺⇒クラシ・イブネ⇒杉峠⇒甲津畑⇒朝

明渓谷解散 15 時頃 

受 講 料

3000 円 

11 月 18 日 

(月) 

祓戸から国見岳 

【体力度】★★★☆☆  

菰野町役場河川敷

駐車地 7 時 

朝明渓谷⇒鳩峰峠⇒中峠⇒国見岳⇒腰越

峠⇒祓戸⇒朝明渓谷にて鍋パーテー⇒解

散 17 時頃 

受 講 料

2000 円 

11 月 27 日

(水) 

養老山・笙ヶ岳 

【体力度】★★★☆☆ 

参考旅費 2000 円 

養老の滝駐車地 9

時 

＊菰野町役場 7 時 

各地⇒養老公園駐車地⇒養老山⇒笙ヶ岳

⇒養老公園解散 15 時頃 

受 講 料

2000 円 

【必要な装備】登山靴・ゴアテックス雨具・ザック 30L・防寒具・水 1.5L・テルモス・救急用品・行動食・昼

食・登山に適した服装（木綿は着用しないで下さい）・手袋・ストック・地図・コンパス・ヘッドライト・テー

ピング・外用薬・入浴用着替え（車に残します）その他、 

【テント泊の場合】露営用具一式、すべての食事、調理器具、 



参加申込書  兼 誓約書 

 

 

 

 

【注意事項】参加費は受講料のみ 別途交通費、山岳保険料など自身でご負担ください。 

天候(曇りの場合も)によっては中止にさせて頂きます。行程、集合及び解散時刻は直前に変更する場合がありま

す。 

★緊急連絡先 シャモニ 059-355-8612 夜間 059-355-5331 携帯 090-2778-5719 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

参加申込書・誓約書 

氏名 住所 携帯番号 

緊急連絡先 生年月日 血液型 

山岳保険のタイプ 

 

 

 

 

 

 

 

私はシャモニ主催の山登りに参加するにあたりその山登りの危険性及び自然のあらゆる驚異を理解した上で私

と家族および親族の同意上参加します。またいかなる事情で事故などが起きたとしても、シャモニ及び引率者、

他の参加者に対しその責任を求めたり非難したりしない事を誓います。 

 

 

 

 

 

参加日     参加者署名           配偶者署名                 


